| PUNTI DEL SAN A/ RAFFAELE CHECK UP

INFORMAZIONI UTILI

COME PRENOTARE:

Il Servizio Check Up ¢ attivo da lunedi a sabato.

I numeri telefonici dedicati alla prenotazione sono: 02.5818.7472 - 02.5818.7492.

La prenotazione dovra preferibilmente essere effettuata una settimana prima
dell’esecuzione.

COME PRESENTARSI:

La preghiamo di presentarsi a DIGIUNO dalla mezzanotte e di attenersi alle seguenti indicazioni:

— Per potersi sottoporre all’esame ecografico ¢ necessario essere a vescica piena, La invitiamo
a bere almeno due tre bicchieri d’acqua prima di raggiungere il nostro Centro.

— Non usare le lenti a contatto nelle 24 ore precedenti al suo Check Up.

— Portare gli occhiali.

— Non sospendere eventuali terapie in corso e portare 1’elenco dei farmaci utilizzati.

— Portare 1 referti precedenti riguardanti ecografie, visite, esami specialistici e radiologici.

— Non fumare, almeno nelle ore precedenti il Check Up.

— Portare il Codice Fiscale.

Se sara necessario, utilizzare i contenitori per:
— Laricerca del sangue occulto.
— La raccolta delle urine (raccolta del mattino).

ALTRE INFORMAZIONI:

— Alle signore ricordiamo che il periodo ideale per I’esame mammografico va dal 1° al
14° giorno dall’inizio del ciclo mestruale.

— Al momento dell’accettazione La preghiamo di esibire il documento preparato dalla
Sua Azienda ed attestante la relativa autorizzazione al nostro Servizio.

— Le rammentiamo che la durata del nostro Check Up varia in funzione della tipologia
prescelta (dalle 3 alle 6 ore).

— Nel caso lei eseguisse un Check Up personalizzato, Le precisiamo che gli eventuali
accertamenti sanitari che il Suo Medico curante Le avesse richiesto, dovranno
essere autorizzati dal medico Internista, che in qualita di coordinatore, ha la
responsabilita della congruita degli accertamenti piu idonei alla definizione della
diagnosi. Inoltre gli eventuali approfondimenti richiesti dal Medico Internista potrebbero
essere pianificati in giornate e in sedi diverse da quella di esecuzione del Check Up.

ABBIAMO PENSATO AL SUO COMFORT:

Avra a disposizione riviste e quotidiani di Suo gradimento, Le offriremo un abbigliamento
confortevole, la prima colazione e, se sara indispensabile trattenerLa fino alle prime ore
pomeridiane, provvederemo al servizio ristorazione.

H SAN RAFFAELE RESNATI sPA.
Via Respighi, 2 - 20122 Milano Tel. 02.5818.7472 - 02.5818.7492 - Fax 02.5818.7452

COME RAGGIUNGERCI:

O Con ’auto:

Da piazza 5 Giornate si imbocca corso di Porta Vittoria, la quarta traversa a destra ¢
via Respighi. Lauto potra essere parcheggiata presso il Garage di via Corridoni 5
(vedi piantina), con accesso privilegiato per 1 Clienti del Servizio Check Up ai quali
verra consegnato, a conclusione del Check Up, un ticket per il ritiro dell’auto.

© Con i mezzi pubblici:

Le linee pubbliche in transito, con fermata in corso di Porta Vittoria - Palazzo di
Giustizia, sono:

- autobus 37, 60, 73, 77, 84;

- tram 12, 20, 23, 27.
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