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I^ FaseI^ Fase Area diArea di
ApprofondimentoApprofondimento

Esami di Laboratorio:
Anticorpi anti epatite C (*)
Antigene Australia HBsAg
Colesterolo HDL, LDL, totale
Creatininemia
Emocromo + formula + piastrine
Esame urine completo
GGT(Gamma-glutamil-transferasi)
GOT/GPT
Glicemia 
Pt/Ptt
Ricerca Sangue Occulto nelle Feci
(Hemmocult)
Trigliceridi
VDRL

Donne:
Ferritina

Uomini:
PSA(antigene prostatico specifico)
(> 40 anni)
Urato nel sangue
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II^ FaseII^ Fase
Approfondimenti effettuabili Approfondimenti effettuabili 

nella stessa giornatanella stessa giornata

III^ FaseIII^ Fase
Approfondimenti effettuabili Approfondimenti effettuabili 

successivamentesuccessivamente

Markers epatite BMarkers epatite B
Anticorpi anti HB core
Anticorpi anti HBeAg
Anticorpi anti HBsAg
Antigene E epatite B

MetabolismoMetabolismo
Emoglobina glicata (*)
Glicemia post prandiale
Microalbuminuria

Sistema epatobiliareSistema epatobiliare Colinesterasi nel siero

Uomini:
Ferritina

Profilo glicemico
Fluorangiografia
Glicemia da carico

Esame radiologico del torace
in due proiezioni
(se non eseguito negli ultimi 2 anni)

Elettrocardiogramma

Ecografia addome completo

Visita internistica

Ecocolordoppler TSA
(> i 40 anni)

Uomini:
Visita urologica (> 40 anni)

Donne:
Visita ginecologica con:

obbiettività mammaria
pap test

Mammografia (> 40 anni)

Visita oculistica con:
esame fondo dell’occhio
tonometria
visus

Apparato cardiovascolareApparato cardiovascolare

Apparato respiratorioApparato respiratorio

Sistema osteoSistema osteo--articolarearticolare

Apparato tegumentarioApparato tegumentario

Apparato uditivoApparato uditivo

Apparato digerenteApparato digerente

Apparato genitoApparato genito--urinariourinario

Rx segmentaria
Visita ortopedica

Visita cardiologica

Visita dermatologica

Audiometria
Visita otorinolaringoiatrica

Esame spirometrico base
con curva flusso volume

ECG dinamico Holter
Ecocardiogr. color doppler (*)
Holter pressorio
Test ergometrico (*)

Rx colonna vertebrale in toto
(ortostatismo)

Ecografia prostatica T.R.

Breath test (*)
Colonscopia
Rettoscopia

Apparato visivoApparato visivo Fluorangiografia

(*) Eseguibili anche nella stessa giornata  qualora 
possibile

(*) In caso di positività in pazienti non noti verrà 
automaticamente eseguito il test di validazione
sulla positività dell’esame di screening che potrebbe 
non essere confermata.

(*) Qualora non richiesto dall’internista ed in
presenza di valori glicemici superiori a 
126 mg. % viene comunque  eseguito 
automaticamente dal laboratorio analisi
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Sede di Erogazione:  Sede di Erogazione:  

H San Raffaele Resnati S.p.A. H San Raffaele Resnati S.p.A. 
Servizio Check Up
Sede di Via Respighi n° 2
20122 MILANO

Come prenotare ed avere informazioni:    Come prenotare ed avere informazioni:    

Telefono: Telefono: 02/5818.7472 - 7492  
Orari:Orari: Dal Lunedì al Venerdì

dalle ore 09.00 alle ore 17.00

Tempi medi di attesa:  23Tempi medi di attesa:  23 giorni lavorativilavorativi

Modalità di Pagamento: Modalità di Pagamento: 
Con pagamento da parte del Cliente:Con pagamento da parte del Cliente:
Contanti, Assegni bancari, Bancomat, Carta di
Credito, (no American Express e Diners)

Accesso al Servizio:Accesso al Servizio:

Prima dell’esecuzione del Check Up il Cliente dovrà essere in possesso del Kit di preparazione e delle informazioni  
utili che potranno essere ritirati presso il Servizio Check Up o che quest’ultimo potrà consegnare al destinatario sia 
questi un privato o un azienda.

Orari di accesso per il pubblico al Servizio Orari di accesso per il pubblico al Servizio 
Check Up:Check Up:

Dal Lunedì al Venerdì: Dal Lunedì al Venerdì: 
dalle ore 07.30 alle ore 14.30
Sabato:Sabato:
dalle ore 07.30 alle ore 12.00

Le nostre tariffe:Le nostre tariffe:

La logica del Check Up è costituita da un pacchetto di 
accertamenti sanitari e di eventuali approfondimenti 
inclusi, per i quali è stata formulata una tariffa 
omnicomprensiva. Il totale rimane quindi invariato invariato 
indipendentemente dall’esecuzione di tutte le 
prestazioni richieste dai nostri specialisti o dalla 
rinuncia di esecuzione di alcune di questi da parte del 
Cliente.

Tempi Medi di Consegna dei referti:Tempi Medi di Consegna dei referti:
(in assenza di approfondimenti)

Personalizzato “A” UomoPersonalizzato “A” Uomo: 07 Giorni lavorativi

Personalizzato “A” DonnaPersonalizzato “A” Donna: 17 Giorni lavorativi
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Modalità di ritiro dei referti:Modalità di ritiro dei referti:

Consegna gratuita tramite corriere presso l’indirizzo 
indicato dal Cliente.

Presso il Servizio Check Up con eventuale colloquio 
con il medico internista, qualora il Cliente lo desideri. 
In quest’ultimo caso una volta redatto il rapporto 
finale il Servizio Check Up contatterà il cliente per 
comunicare data e ora del colloquio. 

Modalità Operative per l’erogazione del Check Up Personalizzato Modalità Operative per l’erogazione del Check Up Personalizzato “A”“A”
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